IpumepHoe 20-Tu JHEBHOE MEHIO

Uit aeTeil JOIIKONLHOTO Bo3pacTa 1-3 sieT, 12 4acoBoii pexum (PYHKLHOHHPOBAHUS

ol 11 Bapunanrt
Il pHeM AL, HAWMEHOBAHME 6:1101a Macca InmeBbie BEWECTBA JHepreTu-yecKas TexHOoa0rH4YecKast
nopuMH UEHHOCTH, KKaJ JOKYMEHTALHsI
beaku, r JKupsl, r YraeBoabl, r
3aBTpaK
CYTI MOJIOUHBII C KPYTIOH (PUCOBOM) 150 C6opruk peuentyp wm TTK
KO®EUHBINA HAITMTOK C MOJIOKOM 150 C6opuuk peuentyp i TTK
CBIP (TTOPLIUAMH) 5 C6opuuk peuentyp umua TTK
BATOH 45 C6opuuk penentyp umu TTK
HToro 3a NpHeM MHLIH: 350 —ck_ m,m_ a?m_ 307,7
2 3aBTpax
ABJIOKH, ®APLIIMPOBAHHBIE H3IOMOM 110 C6opuyk perentyp unu TTK
HToro 3a MpHeM NMUIIH: 110 Pq_ e,m_ u—,w_ 137,0
Oben
OBOIIIHU 10 CE3OHY 30 C6opruk penentyp wm TTK
cvn KAPTO®EJIbHBIN HA BYJIbOHE 150 C6opuuk penentyp wi TTK
MAKAPOHHHMK C MSICOM WJIM TTEYEHbIO (roBsiauHA) 150 C6oprux penentyp um TTK
KOMITOT U3 CBEXHX IUIOJIOB 150 C6opuuk penentyp wia TTK
XJIEB [IEKJIEBAHHBIN 20 C6opruk penentyp wi TTK
XJIEB ITIIEHUYHBIN 20 C6oprux penenryp wix TTK
YToro 3a mpHeM NUILH: 520 20,1 10,3 79,5 511,2
YnioTHeHHbIH NOJIAHUK

UKPA CBEKOJIbHAS WJIM MOPKOBHAS (MOPKOBHAS) 30 C6opuux penentyp win TTK
KOTJIETA PYBJIEHHAS U3 ITTULbl C COYCOM CMETAHHBIM C TOMATOM 50/30 C6opurk penentyp wiu TTK
[TIOPE KAPTO®EJIbBHOE 110 C6opruk penentyp win TTK
YA C JINMOHOM 180/10/7 C6opuuk peuentyp wmu TTK
XJIEB TTIIEHAYHBIN 20 C6oprux pererryp wii TTK
BYJIOUKA BAHWJIbHAS 50 C6opuux peuenryp uma TTK
YiToro 3a npHeM MHIIH: 487 15 18 76,4 517,1

Ea 3a AeHb: 46,2 37,3 Nu.a.a 1473,0




IpumepHoe 20-Tu JHEBHOE MEHIO

IS AeTeii HOIKOIBHOro Bospacta 1-3 jer, 12 YyacoBoil pekUM (PyHKUHOHHPOBAHUSA

12 Bapuant
TIprem Ui, HaHMeHoBaRKE 611012 Macca Inwespie BewecTBa JHepreTH-yecKast TexHosoru4yecKas
NnopuHH LHEHHOCTh, KKaJ AOKYMEHTAUHA
Beaku, r JKupbl, Yraesoasl, I
3aBTpak
KAIIIA YKUJIKAS (repkynecoBas) 150 C6opuyk peuentyp wiu TTK
KO®EMHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM 150 C6opuuk penentyp miu TTK
BYTEPEPOJI C JDKEMOM WJIX TTIOBU/IJIOM 30/5/20 C6opuuk peuentyp um TTK
Yitoro 3a npuem muiy: 355 1| 10,1] 622| 387,2
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 180 C6opuuk peuentyp um TTK
HToro 3a npuemM MHILH: 180 c,i PN_ :,q_ 75,1
OGen
CAJIAT U3 CBEKIJIbI 30 C6opuuk peuentyp wia TTK
CYTT KAPTO®EJIbHBII HA BYJIbOHE 150 Cooprux penentyp wm TTK
[1JIOB U3 IITULBI 130 C6opuuk peuentyp wm TTK
KVICEJIb 13 TIOBUJIJIA, JUKEMA, BAPEHDS 150 C6oprux penentyp umu TTK
XJIEB TTEKJIEBAHHBIN 20 C6opuuk penentyp wiu TTK
XJIEB [MIIIEHUYHBINA 40 C6opuuk penentyp mwim TTK
HToro 3a npuem NMILH: 520 179 20,5 100,4 617,5
YnaoTHEeHHbIH NOJIHHK
NKPA KABAUKOBASI KOHCEPBUPOBAHHAS 30 C6opruk penentyp wia TTK
KOTJIETBI, BUTOUKU PLIBHBIE 3AIIEYEHHBIE 50 C6opuuk peuentyp um TTK
KAPTO®EJIb OTBAPHOM C MACJIOM CJIUBOYHLIM 120 C6opuux penentyp wmm TTK
HAITATOK U3 IJIOJIOB LIIMITOBHHUKA 180 C6opuuk peuentyp wm TTK
XJIEB [TIIEHWUYHbIA 30 C6opHuxk peuentyp i TTK
HToro 3a npHem NHIIK: 410 10,8 12,2 59,3 377.8
Bceero 3a 1eHb: 40,6 43 239,6 1457,6




IMpumepHoe 20-TH JHEBHOE MEHIO

1 t ¢ IS JeTeil JomKoIbHOro Bo3pacTa 1-3 JieT, 12 uacoBoi pexum GyHKIHOHMPOBAHHS
13 Bapnant
| (———— P Macca Ilnmesbie BemecTsa JHepreTH-yecKas TexHosornueckas
nopuuu e _ FKupot, 1 _ ———— HEHHOCTh, KKaJI JAOKYMEHTauus
3aBTpak
KAIIIA YXUOKAS (TIIEHUYHAS) 150 C6opuuk perentyp wim TTK
YA C MOJIOKOM WJIH CJIMBKAMU 160 C6opruk perentyp um TTK
BATOH 50 C6ophuk perentyp uni TTK
HToro 3a npuemM NUIM: 360 5,@_ qk_ mu,w_ 387,4
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 180 C6opuuk perentyp i TTK
Hroro 3a npHeM MULIHI 180 o,e_ 0,2 _.\_q_ 75,1
O6ea
OBOILMU MO CE3OHY 30 C6opuuk perenryp i TTK
CVYI1 C MAKAPOHHBIMH U3/IEJIMSIMM HA BYJILOHE 150 CGopnuk penentyp wm TTK
TE®TEJIU C COYCOM (ropsijuHa) 50/30 C6opnuk peuentyp wm TTK
KAITYCTA TYIIEHAS 120 C6opuuk penentyp umu TTK
KOMITOT U3 CYIIEHBIX ®PYKTOB 150 C6opuuk peuentyp v TTK
XJIEB TIEKJIEBAHHBIN 40 C6opuk penenyp wim TTK
XJIEB IITEHWYHBINA 20 C6opHuk peuentyp wiu TTK
HToro 3a npueM MULIHK: 590 15,9 14,7 71,6 494,7
YII0THEHHBIH MOJAHUK

CY®JIE U3 PbIBbI 50 Coopuuk peuentyp wiu TTK
KAIIIA PACCHIITUATAS C OBOLLIAMU (PUCOBAS) 120 C6opuuk peuentyp umu TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, JDKEMOM, MEJIOM, TMOBUJIOM 180/10 : C6opuuk penentyp wi TTK
XJIEB [IIIEHWYHBIN 20 C6opHuk penentyp i TTK
BYJIOUKA BECHYIIIKA 50 C6opuuk peuentyp wm TTK
HToro 3a npuemM MUILHK: 430 15,2 14,4 83 490,1

Bcero 3a 1eHb: 45,6 36,7 242,1 1447,3




IpumepHoe 20-Tu AHEBHOE MEHIO

.\ O ¢ & 2/ ,JA.,,\ h\h 3 ISl ieTei JOIKOJIBHOI0 BO3pacTa 1-3 aer, 12 yacoBoii pexxum QyHKIMOHHPOBAHUS
14 BapuaHt
IIpHeM LK, HAMMEHOBAHHE 61101 Macca Iuessie BemecTsa JHepreTH-yecKas TexHoaorunyeckas
NOpuUHH - _ HKupst, © _ N UEHGSl; T EHHOCTh, KKAaJI JOKYMEHTAIMS
3aBTpak
UKPA KABAUKOBASI KOHCEPBUPOBAHHAS 30 C6opuuk penentyp wii TTK
SIMYHOE BJIIOJIO (s1ii110 BapEHOE, OMJIET, ApatcHa U T.0.) 130 C6opuuk perentyp mwi TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, JOKEMOM, MEJIOM, TIOBUIJIOM 180/10 C6opuuk peuentyp wmu TTK
BATOH 40 C6opuuk penentyp wiu TTK
Hroro 3a npHeM IHILK: 390 :,m_ _N,u_ ueb_ 360,2
2 3aBTpaK
COK B ACCOPTUMEHTE 180 C6opuuk perentyp win TTK
WToro 3a mpHeM MHILHK: 180 cb_ PN_ 17,7 _ 751
Oo6en
OBOILH I1O CE30HY 30 C6opuuk penentyp um TTK
BOPII C KAITYCTOU U KAPTO®EJIEM HA BYJILOHE 150 C6opuuk perentyp wiu TTK
rOJIYBLIbI JIEHUBBIE 120/15 C6opruk perentyp i TTK
KOMIIOT U3 CBEXUX IIJIOJOB 150 C6opruxk perentyp i TTK
XJIEB MEKJIEBAHHBIN 20 C6opuuk perenryp wim TTK
XJIEB TIIIEHWUYHBIN 20 C6opuuk penentyp win TTK
WToro 3a npueM NMULIH: 505 12,3 13,8 54,7 402,3
YnaoTHeHHbIH MOJAHHK

®PUKAJIEJIBKU B COYCE (roBsanHa) 50/30 C6opruk penentyp wu TTK
MAKAPOHHBIE W3/IEJIsT OTBAPHBIE C MACJIOM 110 C6opuuk peuentyp wi TTK
HATMTOK U3 IJIOJIOB IIMITOBHUKA 180 C6opuuk peuentyp um TTK
XJIEB [TIIEHWUYHBIN 30 C6opuuk penentyp win TTK
BYJIOUKA BAHWIbHAS 50 C6opruk perentyp wiu TTK
Wrtoro 3a npueM NULIHK: 450 19,4 18,6 104 646,9

Bcero 3a ieHb: 44,4 449 215,6 14845




TpumepHoe 20-TH AHEBHOE MEHIO

IS JeTeii JOIKOILHOro Bo3pacta 1-3 jet, 12 4acoBoii pexxum (pYyHKIHOHMPOBAHUSA

15 BapuauTt
TlpHem nuum, HaHMeHOBaHHE 611012 Macca Inmesrbie BemecTsa DHepreTH-4ecKas TexHonoru4yeckas
NOPUHH Ben, _ Wupsi, © _ VraeBomsy, I LEHHOCTh, KKaJI JIOKYMEHTAIHS
3aBTpak
CVII MOJIOUHBIH C KPYTIOH (TPEUHEBOM) 150 CGopuuxk penenryp wm TTK
KO®ENHBIN HATTUTOK C MOJIOKOM 150 C6opuuk penentyp wm TTK
BATOH 45 Coopuuk penentyp ui TTK
CBIP (ITOPLIMSIMHA) S Coopuuxk penentyp umu TTK
HToro 3a npuemM NMUILH: 350 —ru_ m.q_ ﬁ_ 3134
2 3aBTpaKk
OPYKTBI CBEXHME 200 C6oprmk penentyp uni TTK
WiToro 3a npHeM MHLH: 200 e.m_ Pm_ Gb_ 91,2
Oben
UKPA KABAUKOBASI KOHCEPBUPOBAHHASI 30 C6opuuk peuentyp wi TTK
CYIT C KPYTIOM HA BYJIbOHE 150 C6opuuk penenTtyp wm TTK
TIJIOB U3 ITULIBI 130 C6opuuk pernentyp wm TTK
KUCEJIb U3 ITOBUIJIA, JOKEMA, BAPEHBS 150 C6opauk peuentyp wii TTK
XJIEB [TEKJIEBAHHBIN 20 C6oprux penentyp wim TTK
XJIEB TTIIEHWUYHBIN 20 C6opruk penentyp wim TTK
HToro 3a npHem MHILHK: 500 16,2 20,7 88,2 563,4
YIUIOTHEHHBIH MOJAHAK

KOTJIETBI, BUTOUKH, LIIHULEJIA PYBJIEHHBIE 50 C6opauk penentyp wim TTK
PAT'Y OBOIIHOE (3 BAPUAHT) 110 Co6opuuk penentyp win TTK
YA C JIUMOHOM 180/10/7 C6oprux penenryp mmi TTK
XJIEB TIIEHUYHBII 20 C6opHuk peuentyp wi TTK
BYJIOUKA BECHVYIIIKA 50 C6opuuk penentyp wim TTK
Hroro 3a npuem MHILHA: 427 14 15,9 75,2 491,26

Bcero 3a neHb: 423 46,1 2294 1 459,26




